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TISKOVA ZPRAVA

KRESADLA ZA ROK 2020 BYLA PREDANA DOBROVOLNIKUM
PLZENSKEHO KRAJE

s g g

Ocenéni Kfesadlo ma podtitul ,cena pro obyc¢ejné lidi, ktefi délaji neobycéejné véci*.

Jiz XV. roénik ocefiovani dobrovolnické ¢innosti v Plzefiském kraji Kiesadlo 2020 pofadala i
v letodnim roce Dobrovolnickd Regionalni Agentura DoRA. Cely proces ocenovani
dobrovolnikd v Plzenském kraji mél byt zakonCen slavnostnim pfedanim cen dne 5. 11.
2020 v prostorach DEPO2015 v Plzni, nicméné vzhledem k soucasné epidemiologické

situaci bylo nutné slavnostni pfedani cen v DEPO2015 zrusit.

“Premyslela jsem, jak se se souasnou situaci vyporédat.” uvadi Mgr. Romana Stépanikova,
prfedsedkyné Dobrovolnické Regionalni Agentury DoRA. “Citili jsme, Ze dobrovolnici si
ocenéni a naSe uznani zaslouzi vice, nez kdy jindy. Bylo tedy zapotfebi zajistit, aby predani

cen probéhlo, akorat v jiné podobé.”

Cely proces ocerfiovani byl spustén v c&ervenci 2020 vyzvou vefejnosti k nominaci
dobrovolnikd na ocenéni Kresadlo 2020. Porota, ktera v letoSnim roce obdrzela 34
nominaci, udélila tfi hlavni ceny Kfesadlo. Hlavni ceny byly pfedany vyhercum individualné v
prostorach DoRA Centra v Plzni dne 5. 11. 2020. Ceny byly pfedany jednotlivym
dobrovolnikim tak, aby se v prostorach nepotkali v jeden ¢as a za soucasného dodrzeni
platnych vladnich opatfeni. Ostatnim nominovanym dobrovolnikim budou zaslany dékovné

certifikaty postou.
Hlavni cenu ziskali:

Miroslava Simkova, jejimz pusobi$tém je Plzefiska zastavka z.s., kde jiz 8 let dobrovolné
pomaha pozlstalym pii ztratdch milovaného &lovéka. Pani Simkova tragicky pfisla o
manzela a zUstala sama se &tyfmi détmi. Tato situace ji spolu s kolegyni Zuzannou
Pouskovou pfivedla na napad zaloZeni neziskové organizace - Plzeriska zastavka, poradna

pro poziistalé. Agkoli je pani Simkova sama vazné& nemocna a navic se musi starat o velmi



nemocnou dceru, presto nezistné jako certifikovana poradkyné pomaha lidem, ktefi se musi
vyrovnat s nahlou ztratou &lena rodiny. Pani Simkovéa se bohuzel kv(li zdravotnim potizim
nemohla osobné dostavit do DoRA Centra prevzit ocenéni, proto za ni ceny pfevzala

nasledujici den jeji kolegyni z Plzefiské zastavky a pfislibila jejich pfedani pani Simkové.

Lukas Houska, ktery se cely svlj dospély zZivot vénuje popularizaci védy a propojeni
humanitnich a védeckych obord. Spoleéné se zakladatelem serveru Kosmonautix.cz
DuSanem Majerem a dalSimi, dlouhodobé popularizuji kosmicky vyzkum. V poslednich
mésicich byl Luka$ Houska nékolikrat hostem pofadi CT24 o startu a navratu posadky
kosmické lodi Crew Dragon. Dale zalozil spolek Plzefské Centrum Filosofie a Uméni, které
se mimo jiné zabyva propojenim védeckych témat a témat spoleCenskych véd. Snazi se
délat malou a skute€nou kulturu, propojovat zdanlivé rozdilné obory. Dale plsobi jako lektor
v ramci univerzity tfetiho véku, kde vede pfedmét o vnimani a &teni mésta a vzajemnych
souvislostech fungovani mést na pfikladu Plzné. Pomahal s organizaci a pfipravou prvnich
Sestnacti veCert Pechakucha Night Plzen. VSechny tyto aktivity déla zcela nezistné a ve
svém volném d¢ase. Panu HousSkovi pfedala ocenéni pani Vladimira Rosendorfova,

zastupkyné Skupiny CEZ.

Michael Sinkule, ktery pUsobi v Mezigeneracnim a dobrovolnickém centru Totem, z.s., kde
pomohl béhem jara vytvofit on-line program pro seniory, ktefi nemohli béhem jarni karantény
dochazet do centra. Podafilo se jim odvysilat 30 programu - pfednasek, cestovatelskych
promitani, lekci cvi€eni, autorskych ¢&teni a dalSich. Pan Sinkule nékteré programy sam
natacCel, nékteré sam upravoval a vSe zverejfioval na YouTube kanale v Case, se kterym jiz
seniofi pfedem pocitali. Programy touto formou i nadale pokracuji kazdy mésic pro lidi se
zdravotnimi obtizemi a pro mimoplzeriské a té&Si se velkému zajmu z fad seniorské i
neseniorské vefejnosti. Pan Sinkule pfevzal ocenéni z rukou pani mistostarostky Méstského

obvodu Plzen 1 Mgr. llony Jehlickové.

Cela akce se konala pod zastitou nyni jiz byvalého hejtmana Plzeriského kraje pana Josefa
Bernarda a starostky Méstského obvodu Plzefi 1 pani Ing. Heleny Rezabové. Podékovani
patfi také partnerdm - HESTIA - Centrum pro dobrovolnictvi, z. 4., Skupina CEZ, Plzefisky
kraj, Cesky Rozhlas Plzefi, Mé&stsky obvod Plzefi 1 a Mé&stsky obvod Plzer 3.

V Plzni dne 6.11.2020
Kontaktni udaje:

Mgr. Romana Stépanikova, tel.: 734 110 066, e-mail: romana.stepanikova@doraplzen.cz



